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Psychiatrische Institutsambulanz 
in Nauen

Aufnahmeprocedere

Der Zugang zur PIA erfolgt durch

Überweisung vom Hausarzt, nachdem

sichergestellt ist, dass die Behandlung bei

einem niedergelassenen Psychiater nicht

ausreicht und eine Betreuung durch

Mitarbeiter des multiprofessionellen Teams

notwendig ist.

Bei der Terminvereinbarung werden wir Sie

nach ihren Daten und der Erreichbarkeit

fragen, um Sie im Änderungsfall erreichen

zu können.

Eine Terminvereinbarung gilt als verbindlich

und ist bei Verhinderung abzusagen.

Eine laufende ambulante Psychotherapie

und die gleichzeitige Behandlung beim

niedergelassenen Psychiater ist ein

Ausschlusskriterium für die PIA

Behandlung!



Wer wird behandelt?

Behandelt werden insbesondere Menschen mit

zur Chronifizierung neigenden psychischen

Erkrankungen wie

 

Schizophrenien

schweren Persönlichkeitsstörungen

Suchterkrankungen

Depressionen

Bipolaren Störungen

Angsterkrankungen

Zwangsstörungen

 

bei denen eine langfristige kontinuierliche

Behandlung medizinisch notwendig ist.

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) Wer wird behandelt? 

Das Behandlungsangebot besteht aus

einem Spektrum psychiatrisch-

psychotherapeutischer Diagnostik und

Therapie, die von einem multiprofessionellen

Team (bestehend aus Ärzten, Psychologen,

Fachpflegekräften, Spezialtherapeuten und

Sozialarbeitern) erbracht wird in Form von:

Krisenintervention

Einzel- und Familiengesprächen

Gesprächsgruppen

Trauergruppen

Kunsttherapie

verschiedenen Entspannungsverfahren

NADA Akupunktur

Bewegungsgruppen

Musiktherapie

Medikamentöser Behandlung

Sozialberatung

Beratung Angehöriger unserer Patienten

amb. Betreuung komplementärer

Einrichtungen und WG´s mit Hausbesuch

Behandlungsangebot

Eine bildgebende Demenzdiagnostik
(Computertomographie), 
eine ambulante Richtlinienpsychotherapie 
(mit wöchentlichen Einzelgesprächen)
sowie eine Traumatherapie können wir
leider nicht anbieten!

Die Psychiatrische Institutsambulanz der

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und

Psychosomatik der Havelland Kliniken GmbH

bietet ein umfangreiches ambulantes

Behandlungsspektrum an. 

Die PIA erfüllt einen spezifischen

Versorgungsauftrag für psychisch kranke

Menschen, die wegen ihrer Art, Dauer oder

Schwere der Erkrankung eines besonderen

Angebots bedürfen.

Die PIA arbeitet eng mit den

niedergelassenen Ärzten, komplementären

Einrichtungen und dem sozialpsychiatrischen

Dienst zusammen.
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